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Uvod

Kazdy z nas si jisté proSel, prochazi nebo projde uritou zivotni etapou, ktera nas nékterak
obohati & naopak. Za cil si vétSina z nas klade dobré vzdélani, dobrou praci, ktera nas bavi
a rodinu. Prosté ,standartni“ zplsob Zivota kazdého Clovéka. V Zivoté jsme predevSim
ovlivnéni rodinou, prateli a samoziejmé& Skolou. Jiz od samého miladi dité vétSinou
navstévuje matefskou Skolu, poté nastoupi do prvni tfidy a dale se rozhoduje sam nebo
s pomoci rodi¢u, kterym smérem se bude ubirat jeho cesta. Ja jsem se rozhodl, ze po
ukonéeni prvniho stupné Zakladni Skoly Edisonova nastoupim na osmileté gymnazium.
Zvladl jsem pfijimaci fizeni a nyni jsem v poslednim roéniku (oktavé). Maturita jiz klepe na
dvefe, a ja jsem jiz pevné rozhodnut jit dal. Mym zivotnim cilem je dostat se na vysokou
Skolu a studovat pedagogiku nebo Iépe biologii a chemii. Chtél bych se stat ucitelem téchto
pfedmétu, rozvijet a vést dalSi generaci mladych lidi, ktefi si kladou uspésné a vysoké cile,
stejné jako ja.

Projekt s nazvem ,Mych osm let na gymnaziu“ pod vedenim pana ucitele Mgr. Vladimira
HoleCka by mél, jak jiz sam nazev napovida, formovat a ucelit osm let na gymnaziu
jednotlivého studenta oktavy. V této malé dokumentaci naleznete popis riznych akci, situaci,
vtipnych hlasek z mého dosavadniho studia. Je pouze na Vas, zdali si z této tvorby néco
odnesete, tiSe vSak véfim, Ze jisté ano.

,KdyZ jsem byl maly, ptal jsem se mamky, co je v zZivoté nejdulezitéjsi.

Ona mi odpovédéla: ,Stésti“.

Kdyz jsme pak ve Skole psali, co chceme v zivoté byt, ja napsal: ,Stastny*.

Rekli mi, Ze jsem nepochopil zadani. Ja jim odpovédél, Ze oni nepochopili Zivot.*
(John Lennon)



Ctyri zivotni etapy
Tuhle jsem leZel, koukal do stropu a najednou jsem si uvédomil, Zze Zivot se vlastné da
rozdélit do Ctyr etap. Do téchto: napodobovani, sebepoznani, realizace a odkaz.

1. Napodobovani

Rodime se zcela bezmocni. Neumime chodit, mluvit, Zivit se, dokonce nedokazeme ani platit
ty zatracené dané.

Jako déti se u€ime cestou napodobovani dospélych. UCime se od nich, jak se pohybovat, jak
mluvit atd. Dale své socialni navyky rozvijime uz v kontaktu s vrstevniky. Nakonec se pak
u¢ime pfizplsobit se kultufe spole¢nosti, jejim normam, pravidlim a celkovému ramci
chovani.

Cilem prvni etapy je nauCit se existovat v ramci spole¢nosti, zaroven vsak byt
samostatnymi jednotlivci. Dospéli by nam pfi naplnéni tohoto cile méli pomahat uéenim
samostatnému jednani.

Néktefi dospéli jsou vSak zkratka idioti. Za nezavislost nas trestaji a nase samostatna
rozhodnuti nepodporuji. Proto nemlizeme projevit samostatnost, prosté nas srazeji a my
nadlouho uvizneme v této napodobovaci etapé.

Za normalnich okolnosti by stadium napodobovani mélo koncit dospivanim, v raném mladi.
U nékterych lidi v3ak se tahle etapa protdhne az do jejich dospélého Zivota. A jsou i taci,
ktefi si v pétactyficeti jednou takhle po ranu uvédomi, ze vlastné vzdycky Zili marny, cizi
Zivot.

2. Sebepoznani

Jestlize v prvni etapé se ucime zit uvnitf spole€nosti, pak ve druhé uz hledame, co nas pravé
od této spolecnosti odliSuje, touzime byt jedinecni.

Sebepoznavani je experimentovani. S povolanimi, s bezprostfednim okolim, s misty
pobytu a vibec s rGznymi rolemi v tomto Zivoté. Nékteré z nich se nam zamlouvaji, jiné
nikoli. V cili bychom méli najit to svoje. To, co nam sedi. A aby €lovék nasel, musi vzdycky
hledat.

Druha etapa trva tak dlouho, dokud si my sami nezaéneme vytyCovat vlastni meze. To je
dilezita véc. Je tfeba pochopit, Ze nas pobyt na této planeté je Casové omezen a méli

Existuji ovdem i lidé, ktefi natvrdo uviznou v sebepoznavaci etapé. Proziji v ni velkou ¢ast
svého €asu, pfiCemz sami sebe presvédCuji o opaku. Mysleji si, Zze ¢asu maji spousty. Jsou
to ti, ktefi v osmatficeti Ziji jeSté s maminkou a ujistuji, Ze jejich byznys se uz uz rozhoupe,
nebo ,budouci hvézdy“, které zatim neabsolvovaly ani jeden jediny konkurs, pfipadné pak ti,
kdo se stale néjak nemohou vymotat z jalovych dlouhatanskych vztaht, presvédceni, ze
skute€na laska na né teprve Ceka.

Sebepoznavaci etapa obvykle zabere celou druhou desitku let dospélého &lovéka, asi tak do
tficeti-tficeti péti let. Lidé, ktefi tu uviznou, jsou oznaCovani jako osoby trpici syndromem
Petra Pana. Jsou to vécCni nactileti, ktefi se cely zivot hledaji, aniz by pfitom dosanhli
podstatnych vysledku.



3. Realizace

Jakmile uzavieme etapu experimentovani a nalezneme néco, v ¢em nejsme vylozené trapni,
zaCiname chapat, ze pfisel ¢as, abychom na tomhle svété zanechali néjakou stopu.

Ve treti etapé se soustied’'ujeme na to hlavni: zbavujeme se pfatel, ktefi nas unavuji a
zdrzuji, Skrtdme vztahy, které jsou nesmyslnou ztratou <Casu, opoustime evidentné
nesplnitelné sny. Nase pozornost je ted zaméfena pouze na to, co je pro nas doopravdy
dllezité. To je nase poslani a my jsme pfipraveni za nim jit.

Co nam v této etapé déla starost: Co tu po sobé zanecham? Jak si mé budou lidi
pamatovat? Jak jsem ovlivnil tento svét? Je tfeba dosahnout néceho takového, aby budouci
pokoleni mohla na tyto otazky odpovédét.

Obvykle toto stadium propuka ve fficeti-tficeti péti letech a konéi pfed dosaZenim
dichodového véku. Tehdy si uvédomime, Ze nestihneme naplnit vS8echny své ambice.
Nestaci nam Cas a také fyzické sily zacinaji dochazet.

4. Odkaz

Do této etapy pfichazime vybaveni pulstoletou zZivotni zkuSenosti. Néceho jsme dosanhli,
néceho ne. V kazdém pfipadé jsme dosahli véku, kdy ndm naSe energie uZz neumozniuje
smérovat ke svym cilim tak svizné jako dFive.

Tato etapa je velmi naro¢na v psychologickém slova smyslu, nebot nas ustaviéné tizi
védomi vlastni smrtelnosti. VSichni by méli mit pocit, ze jejich existence neni nesmysina.
Presvédceni, ze Zivot ma smysl, je v podstaté jedinou nasi obranou pfed myslenkami na
smrt.

Cilem této etapy je uvédomit si, ze tu nechavate odkaz. Néco, co smrt neovlivni. Néco,
co bude existovat i bez vas. Mohou to byt déti, zaci, pracovni projekty, objevy,
politické nazory a tak dale.

V ¢em je smysl| téchto etap?
V tom, Ze v kazdé z nich mizeme stéle vice ovliviiovat a Fidit sv{j Zivot a zejména své Stésti.

V prvni etapé zavisi naSe Stésti na jinych lidech. Ve druhé stale experimentujeme,
prochazime uspéchy i nezdary. Ve tfeti uz jsme Stastngjsi, ale nestihame si to uzit. A
konec¢né v té posledni si vychutnavame plody etap pfedchazejicich a mame jen jeden ukol:
vydrzet co mozna nejdéle.

V kazdém dalSim stadiu se Stésti stale vyraznéji zaklada na vnitfnich, fizenych hodnotach a
méné na vnéjSich strankach ustavicné se méniciho svéta.

Musim poznamenat, Ze prechod k dalSi etapé nikdy nebyva okamzity. Nékdy se nalézame v
mezidobi mezi dvéma etapami, kdy mame blizko k té i oné. AvSak dfive nebo pozdéji
definitivné pfehodnotime své Zivotni priority. Pfi pfechodech se proto néktefi lidé mohou z
naseho Zivota vytratit. Je to logické; je tfeba Jlt stale kupfedu, obklopovat se lidmi, ktefi za to
stoji a pamatovat, Ze Cas je vyméren. » ;

¢

! Mark Manson (poradce pro osobnostni rozvoj) - Ctyfi Zivotni etapy




Prichod na gymnazium

1. zafi 2009, toto datum se vrylo do srdce &i paméti snad kazdému z nas. Davy rodi¢u
s détmi, fitici se do uCebny &islo 27. Pfed tfidou stoji velka tabule s kvétinami a na ni
povzbuzujici slova pro nas, malé primany, ktefi se jiz nemohou dockat, az odstartuji studium
na gymnaziu. Ve tfidé u tabule je velika nasténka a na ni fotky a jména vSech, se kterymi se
budu potkavat celych osm let. Za nedlouho pfichazi jedna zZena v doprovodu dalSich tfi
muzl. VSichni védéli, Zze je to nasSe nova tfidni ucitelka, ktera navaze na pokracovani nasi
byvalé pani ucitelky Bohdany Filipové ze Zakladni Skoly Edisonova. Po chvilce ticha za&al
mluvit tajemny pan v ¢erném saku. Pfivital nas v nasi nové tfidé a na sSkole. Byl velice vtipny,
a to mu vydrzelo dodnes. Byl to pan Feditel ThMgr. Jifi Cunat. Ten predstavil zbyvajici osoby
ve tfidé (Ing. Kamilu Malkovou — tfidni u€itelku a Ing. Bc. Jifiho Jakoubka — zastupce feditele
Skoly). B




Aklimatizacni pobyt

Dne 23. zafi 2009 jsme se zucastnili aklimatizacniho pobytu ve Starych Kfe¢anech na chaté
Sempre. Pro ty, ktefi nevédi, co je to aklimatizacni pobyt, tak jde o formu sdruzeni a
socializace skupiny lidi, ktefi se moc neznaji. Na ,aklimatizak“ jsme jeli spolu s pani uditelkou
Malkovou, pani ucitelkou Krejéovou a jeji dcerou. Béhem nékolika dni jsme navstivili
prameny feky Mandavy, Sluknovsky zamek, rozhlednu na VI&i hofe, apod. B&hem t&chto
dnd jsme ziskavali body za pInéni rlznych soutézi, ukoll atd. Celkem nas bylo 33. Skondil
jsem na krasném devatém misté. Na pokoji jsem byl spolu s Ondfejem Petrem, Patrikem
Brtinskym, Adamem Brabcem, Simonem Jezkem a Davidem Duzarem. Jako nézev tymu
jsme si dali X-Mix. Aklimatizani pobyt se mi velice libil. Nejlepsi bylo, kdyz Petra Blbelova
rozbila umyvadlo na chaté. Vylet ve mné zanechal mnoho vzpominek a pocita.

o e ———————

TFidni fotka pfed Sluknovskym zamkem:
(spodni fada zleva - Ondfej LukeS, Tomas Krajdl, Jindfich Sml'd,OndFej Petr, Petra Blbelova,
Sarka Prazanova, Jan Kopecky), (prostfedni fada zleva - Veronika Dvorakova, Marie
Ditétova, Anna Svecova, Aneta Ondrackova, Eliska Doktorova, Jakub Svec, Simon Jezek,
Gabriela Zimova, Lucie Skachova, Sabina Giintherova, Aneta Gilintherova, Patrik Brtinsky,
David Duzar, FrantiSek Doktor, Mgr. Vladislava Krej¢ova), (vrchni fada zleva - Ing. Kamila
Malkova, Tereza Hrabakova, Anna Paulova, Andrea Dédeckova, Miroslav Mann, Nela
Beytlerova, Klara Stry¢kova, Veronika Mullerova, Adéla Pondélickova, Adam Brabec, Iveta
Bidrmanova)










Halloween 2009

Ve veCernich hodinach jsme se sesli ve velké télocviéné, kde jsme méli prostfednictvim
ucCiteld gymnazia pfipravené razné hry a soutéze. Hrali jsme ,zidlickovanou®, rlizné hry
s balonky a méli jsme pfipravenou i stezku odvahy. Kdyz Sel ¢lovék sam, tak mohl ziskat
vice bodl nez ve dvojicich. Spodcital jsem si, Zze kdyZz se odvazim sam a absolvuji cestu, ze
ziskam vice bodu, které by mi mohli pomoci, umistit se. Cesta vedla z velké télocvi¢ny, pres
toalety v prvnim patfe a aulu, az do tehdejsi oktavy (mistnost €. 41). Poté jsme se sesli
vSichni zpét v télocvicné a bylo vyhlaseni vysledkl. Svéte div se, ale umistil jsem se na
prvnim misté. Tésné za mnou se umistila Petra Blbelova. Poté jsme se $li koukat do u¢ebny
chemie na horor Ospala dira. Jiz od zacatku filmu jsem se bal. Film jsem sledoval s rukou
pred o¢ima. Pak jsme pfespali ve Skole. Nemohl jsem usnout nejenom z toho filmu, ale kvuli
tomu, ze spoluzacky ,mlely paté pres devaté“. Tato akce se mi velice libila.







Bobovani

Jednoho dne pfiSla pani ucitelka do tfidy a fekla, Ze dal8i den se sejdeme misto ve tfidé, na
kopci za $kolou a pujdeme bobovat €i sarikovat. Bylo to od ni velké a hezké gesto, za které ji
dékujeme. Malo ktera tfida byla bobovat. Snéhu bylo dost a kazdy si to velmi uzil, no

posudte sami.




Navsteva Velké Britanie

V Cervnu roku 2010 jsme odjeli v brzkych rannich hodinach na tydenni pobyt ve Velké
Britanii. Hned v autobusu se mné stala hrozna v&c. Nemohl jsem najit cestovni pas. Rval
jsem skrz cely autobus, jako ta pani (Jana Stépankova) z filmu Ugastnici zajezdu. Nakonec
ho pani uCitelka nasla. Z naSi tfidy jel spolu se mnou Ondfej Petr, Patrik Brtinsky, Marek
Slansky, David Duzar, Simon JeZek, Klara StryCkova, FrantiSek Doktor, Adam Brabec,
Ondrej Luke$S a spousta dalSich super lidi. Jako dozor s nami jela pani ucitelka Filipova
(Dlaskova), Skachova, Pohludkova a dalsi. Cesta se zdala byt dlouha, ale dalo se to prezit.
V Anglii jsme byli ubytovani v rodinach. Spolu s Patrikem a Ondrou Petrem jsme se dostali
do rukou nejuzasnégjsi rodiné (Mike a Sharan). Byli velmi pohostinni a mili. V pokoji na nas
Cekal Playstation 2, na ktery jsme se ihned vrhli. Privodce nam délala jedna starsi pani,
kterou charakterizoval velky ¢erny destnik a rychlochlze. V Anglii jsme navstivili London
Eye, Chelsea Stadion, Traffalgar Square, Picadeli Circus, Buckingham Palace, Hydepark,
Oxford University, Canterburry, Stonehenge, Beachy Heads a spoustu dalSich vyznamnych
pamatek. Vylet se mi velice libil a utkvél mi asi nejvic v paméti. Rad bych v budoucnu
navstivil Anglii jesté jednou.

e ST L 7 i S ey s ), : Ao
Fotografie z Velké Britanie: Ja — Zluta mikina, Ondra Petr — Cervena kSiltovka, Patrik Brtinsky
— vedle Ondry, Adam Brabec — stfed fotografie, David Duzar — vedle Patrika a dalSi
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Sekunda

Prvni ro¢nik na gymnaziu jsem hravé zvladl. Na vysvédéeni jsem mél dvé dvojky, které mé
velmi mrzely. Druhy ro¢nik v sobé skryval znacné zmény, které ovliviiovaly fadu dalSich let.
PfiSla k nam nova spoluzatka Romana Troppova a nova ucitelka Ceského jazyka Mgr.
Katefina Makalova. Pfibyl nam i druhy jazyk, mné némcina. Dale nam pfibyla chemie, ktera
mé velice bavila a bavi dodnes. Probéhla i exkurze do Zoologické zahrady v Liberci a
k zavéru roku byla ustanovena nova tradice a to sportovni projektovy den. Vysvéd€eni nam
nebylo tradi€né rozdano ve Skole, ale v Kostele svatého FrantiSka z Assisi na Studance,
odkud pochazim. Dal$i srdeéni zaleZitosti byla navétéva lidi z ustavu USP Brtniky, se kterym
nase Skola velmi spolupracuje. Zhotovovali jsme kalendaf, ve kterém byly vyfoceny nade
vytvory. Druhy ro€nik byl pro mé velice zazivny, stejné jako pfedchozi.




Tercie

Treti roCnik na Skole hodné zamichal kartami. V prdb&hu roku k nam do tfidy pfiSel novy
spoluzak Zbynék Tichacek, kterého jsem znal jiz od zakladni Skoly. Kolektiv ho pfijal velmi
dobfe a vychazel s nim. Na zavér roku nas, ale opustila Aneta Ondrackova, ktera zamifila
studovat do Némecka. Skola zavedla tzv. 24 hodinovy turnaj ve stolnim tenise (ping pong),
ktery mne velmi bavil. Samoziejmé, ze jsme nehrali celych 24 hodin, ale jako Skola jsme to
stihli vSichni. Po skon&eni akce byla zahajena tzv. nocni vyuka. Ucitelé svoji vyuku pojali
formou ,8kola hrou®, od Komenského. V chemii se konali rizné pokusy, ve fyzice taktéz.
V angli¢tiné se koukalo na film, coz zdokonaluje jazyk a poslechovou Cast, kterya je velmi
dilezita apod. My méli na starost myslim fyzikalni pokusy. Jelikoz mé v tomto ro€nku velice
bavila fyzika, kvali panu ucitelovi, tak jsem se rozhodl navstévovat odpoledne jeho krouzek.
Jeho krouzek se jmenoval Klub Delta a byl uréen pro zaky, ktefi se zabyvaji fyzikou. Probéhl
i koncert pro gymnazium (15 let). V prosinci se uskutec¢nil Vanocni jarmark na$i Skoly. Byl to
myslim prvni ro¢nik. Zavér Skolniho roku byl oslaven jako akce Gymplfest v nedalekém
pivovaru Kocour. Vysvédceni bylo i letos pfedano v kostela a sice v Kostele svatého Petra a
Pavla na Namesti Edvarda BeneSe.




Kvarta

Ve cCtvrtém roCniku na gymnaziu jsem poznal, jak moc je tézké lou€eni. Z divodu
zahraniéniho studia nas opustila Aneta Ondragkova. Ke konci také odesla Anitka Svecova
(Ulrichova), moje spolusedici. Byla s ni vzdycky sranda. Aby toho nebylo malo, tak odesla i
Maruska Ditétova, Simon JeZek a Zbynda Tichagek. V ,prvaku® je ale nahradili jini spoluZaci.
Uskutecnil se vylet do obce Mala Skala, ktery mé& osobné nezaujal. Novinkou pro tento rok
se stal gymplfest. S mysSlenkou slavnostniho zakon&eni uplynulého Skolniho roku pfisla pani
ucCitelka Filipova (Dlaskova) a pan ucitel Novota. Akce byla velmi vydafena. Libila se mi
kapela Vypsana fixa a dobfe zvolené prostfeda (Pivovar Kocour).

Ivo Safus

Ivo Safus



Kvinta

Polovina studia na gymnaziu je za mnou. Na zaCatku méla naSe tfida za ukol udélat tradi¢ni
viazeni kvintanl na vysS8i stupefnt gymnazia. Akce sklidila veliky uspéch. Kazda skupinka
z nasi tfidy ztvarnila jednu vyuc€ovaci hodinu. VSechny scénky byly komické a dani ucitelé se
tomu z plna hrdla smali. Ja ztvarnil pana profesora Zelinku (fyzika). Scénka probihala tak, ze
jednomu studentovi ve vyu€ovani zazvoni mobil. Dal$i skupinku ved| Patrik a tfeti skupinkiu
vedl Ondra Petr. Patrik ztvarnil pani ucitelku KrejCovou, nasi novou matikarku a Ondra
naopak pani ucitelku tfidni (Kamilu Malkovou). Na $kolni vylet jsme jeli do obce Sloup
v Cechach do kempu k panu Pitelkovi. Bohuzel nas v kvinté opustili dva spoluzaci, kvali
velmi t&zké matematice. Byl to Mara Slansky a Kuba Svec . Vysv&déeni se opét nepredavalo
ve Skole a dokonce ani né v kostele. Bylo nam pfedano v kiné Panorama. | tento rok se
konal Vanoc¢ni Jarmark, ktery byl rok od roku lepsi.




Sexta

Skoro jako kazdy rok nas nékdo opustil a nékdo novy pfiSel. V sexté tomu nebylo jinak (Lucie
Horakova, Sandra Berankova a Martina Dolezalova). Jelikoz jsem se letos nikterak nezapojil
do aktivit, necham tento rocnik spiSe otevieny. Uskute€nilo se tanenéni a vylet na Malou
Skalu. Na zacatku roku k nam pfisel novy ucitel biologie, coz pro mne byla velikd zména.
Pocital jsem totiz s tim, Ze budeme mit do maturitniho ro¢niku pana ucitele Hole¢ka. Novy
ucitel pan Martin Vohnik byl velice zvlastni osobnost, dva roky co jsme spolu ztravili byly také
velmi zvlastni. Na mne spiSe plsobil védecky a filozoficky. Nikoli pedagogicky. Zpusob vyuky
mi nevyhovoval. Nemam rad, kdyz jde ucCitel pokazdé do tfidy se zamérem zkouSeni. Jak
zacne pravidelné zkouset, tak se na to hodné studentd vykasle. A nebylo tomu jinak. V tomto
roCiku jsme navstivili naSeho zfizovatele Biskupstvi litoméfitské. Byla to velmi pékna
navstéva. Otec biskup na mne pusobil jako takova ,chodici spokojenost®. Po celou tu dobu
jsem se citil divné. Jako z jiného svéta. Tento rok hodnotim velmi zvlastné.




Septima

V preposlednim ro¢niku jsem si planoval jaké to bude po maturité? Na zacatku septimy jsme
dostali za ukol, zhotovit ro¢nikovou praci. Méli jsme si prostfednictvim uciteld gymnazia
zajistit svého vedouciho prace. Mé cesty smérovaly ihned k panu uciteli HoleCkovi. Védél
jsem, ze budu pracovat na pedagogicko-pfirodovédné praci. A koho jiného si vybrat, nez
pravé jeho. Nazev mé ro¢nikové prace byl nasledujici: ,Metodika laboratornich praci z
prirodopisu a biologie pro zakladni Skoly a nizSi ro¢niky viceletych gymnazii.“ Jak uz z nazvu
vyplyva, zabyval jsem se ucCitelstvim biologie. Teoreticka ¢ast byla velmi obtizna. Dostal jsem
sice pomocné knihy, ale vétSinu informaci jsem jesté ani neznal. Musel jsem pracovat hodné
s internetem a vybirat pouze fakta. Prakticka ¢ast je na mé praci asi nejvice rozmanita a
velmi zajimava. Pan ucitel byl tak hodny a nabidl mi par hospitaci u n&j ve tfidé. Vidél jsem,
jak pristupuje k zaklim ze zakladni $koly a jak k zakim gymnazia. V tu chvili jsem si fikal, ze
je velka Skoda, ze jsme ho neméli celych osm let na gymnaziu. Postéstilo se nam to pouze

v primé a pozdéji v oktavé. Da se fict, Zze s nami zacal a také skondcil. V praktické Casti jsem
sbiral poznatky z jeho hodin a sam jsem si také nékolikrat zaucil. Byl to velmi nevSedni pocit.
Nebyl to pocit toho, Ze nékde néco fikam pfed tfidou, abych pozdéji dostal znamku. Byl to
pocit, Ze spole€né s nékym néco buduji. Studenti byli velmi vstficni, pracovali jak to jen $lo,
coz mi davalo dobrej pocit. Vidél jsem, Ze i pan ucitel byl zfejmé spokojeny. Kdybych mél
zhodnotit, zdali mi ro¢nikova prace néco dala, tak bych fekl, Zze ano. Dulezité je si vybrat
dobré téma, o které se doopravdy Clovék zajima. Prace mne obohtila jednak ze stranky
formalni (pocitacoveé) a dale také z praktické a teoretické. Obsah, pocitatové zpracovani a
obhajoba prace byla ve v3ech kritériich hodnocena znamkou vyborny. Na konci Skolniho
roku, jsem se pfihlasil na brigadu. Netrvalo dlouho a ihned jsem byl pfijat. Pracoval jsem pul
roku ve spole¢nosti Billa Varnsdorf, kde jsem poznal spoustu dobrych lidi, se kterymi se mi
velmi dobfe pracovalo a Zilo. Byla to takova mala rodinka, se kterou jsem se skoro kazdy den
vidal. Jsem velmi rad, Ze mé tito lidé pfijmou od €ervna 2017 znovu do kolektivu.

3 Zavér

V této roénikové praci jsou uvedeny naméty laboratornich praci z riznych oborti

biologie (botanika, zoologie, anatomie apod.)) Soubor téchto praci ma za ukol prakticky
ztvarnit viuku laboratornich praci z pfirodopisu a biologie pro zakladni skoly a niZdi
roéniky viceletych gymndzii. Slou#i jako soubor naméti realizovatelnych laboratornich
praci ve wyuce pfirodopisu. Laboratorni prace byly wybrany tak, aby byly snadno
realizovatelné. Teoreticka éast se vénuye didaktickému pojeti laboratornich praci. Prakticka
dast se zabyva jiz vlastnimu praktickému ztvameéni laboratornich praci, obsahuje vzdy
pfislunou ¢ast prace, kratky teoreticky uvod do problematiky provadéného pokusu nebo
radv z mé vlastni praxe. PiiloZzeny jsou téZ protokoly. Tato prace mne velice obohatila a
véfim, Zze v budoucnu se mi podafi tuto praci jesté rozéifit o dalsi nové poznatky. Véfim, ze
tato prace zaujme viechny nadiené ftenafe se zajmem o jeden z nejhezéich piedméti -

piirodopis (biologii).



Oktava

Posledni ro¢nik na gymnaziu prozivam ted. Maturita klepe na dvefe. Na zaCatku roku jsem
byl zdéSen novou tfidou a novym rozvrhem hodin. Skoro kazdy den se na ném objevovalo
odpoledni vyu€ovani. Na Stésti jsem mél, alespon dva dny v tydnu kratce. Tfidu jsme méli po
sedmi letech v u¢ebné chemie. Stara hnuna tabule na kfidy, projektor co zrni a skFiriky, které
se vibec nehodily do komunistické udebny. Rekl jsem si, Ze miZzeme byt radi, Ze nejsme
dole ve fyzice. Na zaCatku roku jsem byl zafazen do maturitni skupiny némciny. Za ucitelku
jsme dostali pani uCitelku Geschwentner. Musim fict, Ze jsme méli velké Stésti. Paradni
ucitelka, se kterou je velka legrace, a ktera ve mné vzbudila zajem, dale se vzdélavat v tomto
jazyku. Pfiznam se, Ze v némciné nejsem moc dobry. Nékolik rokd na gymnaziu jsem se ji
moc nevénoval. To byla velka chyba, jazyku se musite vénovat. Ja se vénoval do konce
prvaku pouze angli¢tiné. Poté jsem polevil a nechal oba jazyky stranou. Nakonec jsem si
zvolil némcinu k maturité. DalSi pfedméty k maturité jsem si zvolil ve formé chemie a
biologie. Cekala nas zavéreéna prace z informaénich technologii. Musim Fict, Ze ochoty a
pomoci jsem se u vétSiny svych spoluzaki nedockal a proto byla moje prace hodnocena
znamkou dostateény (domnivam se). Na 8kole nam pfibyly i automaty s ob&erstvenim ¢i
kavou. Cekal nas predmaturitni vegirek. Pojali jsme ho jako halloween. Konal se v Pivovaru
Kocour. Musim Fict, Ze se velice povedl|. Nejlepsi byla hra, kdy jsme méli néco pocitat (uz ani
nevim co) a ja mél ve skupiné snad 3 nebo 4 matikare a stejné jsme se nikam nedostali.
Dale nas ¢ekal maturitni ples, ktery probéhl dne 3. unora od 19 hodin na Lidové zahradé ve
Varnsdorfu. Ples se mi velice libil, moc jsem si ho uzil a musim pochvalit vSechny za paradni
predtanceni. Od lidi jsem slysel, Ze to byl zatim nejlepsi ples, na kterém kdy byli. Jako dalSi
nas ¢ekalo posledni zvonéni. To jsem si také velice uzil. Byl to nezvyk, pfipravovat tuto akci.
Od ¢tvrt na osm jsme hlidali vchod do $koly a snazili se vybrat penize od studentl gymnazia.
Vybrali jsem celkem okolo 2 - 3 tisic. Akci jsem si velice uzil, nejvice pasovani septimy na
budouci oktavu. Z pisemné ¢asti maturitni zkousky jsem mél velky strach. Peclivé jsem se na
ni pfipravoval. Délal jsem si rizné didaktické testy a koukal na vyborné zpracované slohové
prace. Némcina mne velice bavila, nebot jsme dostali sloh, ve kterém jsme méli psat o
nasem vzoru. Psal jsem o panu uciteli HoleCkovi. Didakticky test se mi zdal pfiméfeny. Dle
mych pfebéznych vysledkul, dopadl okolo 70 - 80%. Didakticky test z Ceského jazyka mne
velice zklamal. Nestihl jsem ho a dost odpovédi se mi zdalo nepfesnych. Z Ceského jazyka,
ale projdu a budu mit okolo 60%. Je to nezvyk, vzdy jsem mél méné procent z ciziho jazyka
nez z matefského. Za dva tydny mne &ekaiji ustni Casti maturitni zkousky. Nemam tedy moc
Casu, takZze mi drzte palce a ja se jdu ucit.

~Primérny ugitel vypravi. Dobry ucitel vysvétluje. Vyborny ucitel ukazuje. Nejlepsi ucitel
inspiruje.”
(Charles Farrar Browne)
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Zaver

Osm let uplynulo. Bylo to osm péknych, krasnych a vydafenych let. Nékdy si ale fikam,
zdali jsem udélal dobfem, Ze jsem se pfihlasil na gymnazium. Pokazdé dojdu k zavéru, Ze to
bylo dobré rozhodnuti. Pokazdé, kdyz pfijdu rano do budovy, tak mam takovy pocit jistoty a
domova. Nevim jak ostatni, ale u mé se vzdy projevi pocit, Ze nékam patfim a, ze néco
hezkého spolu s ostatnimi vytvarim. Néktefi si feknou, ze jim Skola nic nedala, ale s témi
nemohu souhlasit. Na tyto lidi plati jeden citat, ktery ma i pan ucitel HoleCek u sebe
v kabinetu, a ktery mne velice zaujal a inspiroval. Citat zni: ,Neobvifiuj kon&, obvifiuj cestu,
kterou sis zvolil. Clovék by okolo sebe nemél kopat, pokud to neni nutné a mél by se
zamyslet nad tim, pro¢ si danou cestu zvolil. Chce snad v Zivoté néco dokazat? Chce, aby
po ném néco zUstalo? Nebo to je jen proto, Ze nebylo nic lepsiho na vybér? Clovék by se
nemél podcefiovat. Nemél by se spokojit se svymi schopnostmi. Mél by pofad budovat to
svoje vnitini ja. K tomu by mu méli dopomahat pfatelé, rodina, Skola a dalSi. Myslite si, ze
kdyz toto vSe okolo sebe mate, ze jste Stastni? Mozna ano, ale musite okolo sebe mit dobré,
obétavé a napomocné pratelé a rodinu, u kterych vite, ze Vas nepodrazi a nikdy nezklamou.
Pokud toto nebo ¢ast z toho nemate, nemuzete fict, Ze jste v Zivoté Stastni. Chtél bych velmi
podékovat vSem ucitelim, studentim a dalSim pracovnikim gymnazia, ktefi nam vSem
napomahali a vzdélavali nas ve vSech ohledech. Samoziejmé nechci opomenout rodinu,
ktera mi napomaha najit stésti, protoze i to je s laskou a zdravim nejcenngjsi. Chtél velice
podékovat jmenovité pani ucitelce Kamile Malkové, ktera nas vychovavala celych osm let.
Nejvétsi dik patfi panu uciteli HoleCkovi, ktery nam vzdy se vSim pomohl. Do naSich srdci se
zapsal jako spolehlivy, napomocny a mily ucitel. VZzdy nas pochopil a mne inspiroval
k dalSimu studiu biologie. Je to muj vzor, protoze takovych uciteli jako je on, moc neni. Na
mne vzdy puUsobil jako takovy dobrosrdecny dédecek, se kterym se mi bude velmi Spatné
loucit. Jesté jednou, velké diky.

,Kym ¢im jsem? Odpovidam: jsem souhrnem v8eho, co se udalo pfede mnou, vieho, ¢im
jsem byl co jsem vidél co jsem udélal, vSeho, co bylo udélano mné. Jsem vSemi vS§im jejichz
jehoz byti ve svété mélo vliv na mé byti a bylo jim podobné ovlivhéno. Jsem vSim, co se
stane po mém odchodu a co by se nestalo, kdybych tenkrat nepfiSel. Nejsem v tomto ohledu
nijak zvlast’ vyjimecny.

(Salman Rushdie)



