
GYMNÁZIUM VARNSDORF_SPORTOVNÍ KROUŽKY 2023 - 2024

DEN AKTIVITA  ČAS VEDOUCÍ

PONDĚLÍ LEZENÍ + MULTISPORT + PŘEBORY ŠKOLY 14:30 – 16:00 M. HRABAL

R. HOLUBÁŘOVÁ,

S. HOCKO

ÚTERÝ FLORBAL a multisport 16:00 – 17:30 S. HOCKO

R. HOLUBÁŘOVÁ

STŘEDA FLORBAL 7:00 - 7:45 S. HOCKO

ČTVRTEK VOLEJBAL / FLORBAL a multisport 16:00 – 17:30 R. HOLUBÁŘOVÁ

S. HOCKO

PÁTEK HOROLEZECKÝ VÝLET - lezecká stěna ŠUTR Liberec, 

terény v okolí Vdf.

14:40 - 21.05
Dle domluvy

M. HRABAL

Pozn.: MULTISPORT - výběr sportu dle domluvy, zájmu, počasí, počtu účastníků… (FOTBAL, FLORBAL, KOŠÍKOVÁ, HÁZENÁ,
VOLEJBAL, NOHEJBAL, STOLNÍ TENIS, BADMINTON, GYMNASTIKA A PARKOUR, LEZENÍ, POSILOVÁNÍ, VESLOVÁNÍ, JOGA…)


